Quark CPET
"HsseSS, manita’-, Eualuate Stationdre Spiroergometrie
Exercise Capacity..."

State-of-the-art Messplatz fur
die klinische Spiroergometrie
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) Breath-by-Breath Atemzuganalyse
(V0,,VCo,)

) Softwaregestiitzte Datenauswertung
(Schwellen, Slopes, 9-Felder-Grafik,
Auto- Interpretation, etc.)

) Spirometrie und Tidalschleifen unter
Belastung

) Optionales Geh-Test-Modul
(6MWT, Shuttle, etc.)

) Integriertes kabelloses oder
kabelgebundenes 12-Kanal Belastungs-
EKG sowie Ein-Kanal Brustgurt-EKG
(Option)

) Anbindungsschnittstellen HL7°, DICOM®
oder GDT

Das Quark CPET ist ein Spiroergometrie-
System fiir den klinischen Einsatz bei
unterschiedlichsten Patientengruppen.
Entwickelt fur die Anforderungen moderner
Gesundheitszentren, liefert es prazise
Messwerte zu Sauerstoffaufnahme (VO,),
CO,-Abgabe (VCO,) und weiteren kardio-
pulmonalen Parametern — zur Unterstuit-
zung von Diagnostik, Risikobewertung und
Therapiekontrolle.

Der Kern des Quark CPET sind seine hoch-
prazisen, schnell reagierenden Gasanalyse-
Sensoren — wahlweise paramagnetisch oder
GFC fiir O, sowie infrarotbasiert fiir CO..

Sie ermdglichen stabile, driftarme Echtzeit-
Messungen. Neben der bewahrten Breath-
by-Breath Technologie ist optional auch
eine Mischkammer erhéltlich - fiir maximale
Flexibilitat bei individuellen Anforderungen.

Das Quark CPET ist mit Goldstandard-Refer-
enzmethoden validiert und bietet hochst-
prazise Messungen bei submaximalen wie
auch maximalen Belastungstests. Durch die
Kompeatibilitat mit Modulen wie dem Pulsox-
imeter (Sp0,), automatischer Blutdruckmes-
sung oder arterielle Blutgasanalyse ldsst sich
das System diagnostisch gezielt erweitern.

Die intuitive Softwareplattform OMNIA
unterstiitzt Anwender:innen mit geflihrten
Workflows, Echtzeit-Qualitatskontrolle und
individuell anpassbaren Berichten - flir
effiziente und zuverldssige Stoffwechselanal-
ysen, z. B. in der praoperativen Diagnostik,

Rehabilitation oder bei Belastungsintoleranz.
Integrierte Qualitatssicherungs-Tools, indivi-
duell anpassbare Layouts sowie die Kompati-
bilitdt mit Krankenhausinformationssys-
temen (z. B. KIS, HL7® oder DICOM) sorgen
dabei flr hochste diagnostische Prazision
und reibungslose Ablaufe im klinischen
Alltag.

Das robuste, pflegeleichte Design mit modu-
larer Plug-and-Play-Hardware reduziert
Ausfallzeiten und sichert einen reibung-
slosen Langzeitbetrieb.

Stoffwechselanalyse

Ein breites Angebot an Laufbandern,
Fahrradergometern oder Liege-Ergom-
etern - ermdglicht maBgeschneiderte
Lésungen fir Kliniken, Rehazentren oder
Diagnostikeinrichtungen.

Das Quark CPET ist mehr als nur ein Spiro-
ergometrie-System - es ist eine modulare
Plattform fiir umfassende kardiopulmonale
Diagnostik, die klinische Prozesse optimiert
und belastbare Entscheidungen unterstitzt.

Spiroergometrie (CPET), BxB °
Spiroergometrie (CPET), Mischkammer o
Ruhe-Energieumsatz-Messung (REE) mit Maske °
Tidalschleifen unter Belastung °
Erweiterte CPET-Auswertung (VO,max, Schwellen, Steigungen, Steady-State, 02-Kinetik, etc.) °
Trainingszonen und FatMax °
12-Kanal Belastungs-EKG o
Sp02 unter Belastung o
Erhdhte/Erniedrigte Fi0, o
Automatische Blutdruckmessung o
Aquatrainer (fiir Schwimmanwendungen) o

Lungenfunktionstest

Spirometrie (FVC,SVC,MVV etc.) o
Gehtest (6MWT, ISWT, benutzerdefinierte Protokolle), Titrationstest, nachtliche Pulsoximetrie o
® Standard  © Optional



Spiroergometrie

Das Quark CPET bietet ein umfassendes
Spektrum an Testfunktionen zur prazisen
kardiopulmonalen Diagnostik im klinischen
Alltag. Ob grundlegender Belastungstest
oder komplexe Analyse der ventilatorischen
Effizienz — das System erfasst den Gasau-
stausch und weitere physiologische Param-
eter exakt und in Echtzeit Uber alle Stufen
der Belastung. Mit flexiblen Konfiguration-
soptionen — einschlieBlich nativer Breath-by-
Breath-Messung und optionaler adaptiver
Mischkammer — kdnnen Untersuchungspro-
tokolle individuell an die Bediirfnisse der
Patienten angepasst werden. So unterstiitzt
das Quark CPET eine prazise Diagnostik und
fundierte klinische Entscheidungen in Kardi-
ologie, Pneumologie, Rehabilitation und
praoperativer Beurteilung.

SPIROERGOMETRIE MIT BREATH-BY-BREATH

In der Standardausfiihrung erfasst das Quark
CPET den Gasaustausch bei jedem einzelnen
Atemzug (Breath-by-Breath) — dank hoch-
stprazisem Flowmeter und superschnellen
Sensoren. So lassen sich auch rasche Veran-
derungen wahrend Rampen-, Stufen- oder
Intervalltests zuverldssig messen.

Die Messungen erfolgen wahlweise mit
wiederverwendbaren Silikonmasken in
Kinder- und ErwachsenengréBen oder

mit Mundstiick und Nasenklammer. Fiir
besonders anspruchsvolle Belastungstests
stehen Doppelventilmasken bereit, die den
Atemwiderstand senken und Kondensa-
tion vermeiden - fiir hohen Komfort und
verlassliche Ergebnisse auch bei langen oder
intensiven Tests.

SPIROERGOMETRIE MIT MISCHKAMMER

Das Quark CPET lasst sich optional mit

der adaptiven Mischkammer AMIS 24 von
COSMED ausstatten. Anders als Systeme
mit festem Volumen passt die AMIS 24 ihr
Innenvolumen in Echtzeit an die Atmung
des Patienten an - fir stabile Messwerte bei
einem breiten Spektrum an Ventilationsan-
forderungen von 50 bis 300 L/min.

Das Ergebnis: Messgenauigkeit auf Douglas-
Bag-Niveau bei nahezu Breath-by-Breath-
Auflosung - ideal fiir Patienten mit hoher
Atemfrequenz oder wechselnden Atemmus-
tern, etwa bei Test mit hochster Belastung
oder fir eine detaillierte Analyse der ventila-
torischen Dynamik.

FLEXIBILITAT BEI KLINISCHEN PROTOKOLLEN

Mit dem OMNIA-Protokolleditor lassen sich
Untersuchungsablaufe vollstandig anpassen
- ob zur exakten Umsetzung klinischer Stan-
dards oder zur individuellen Anpassung an
die Bedingungen eines Patienten. Rampen-,
Stufen-, Intervall- oder Konstantlast-Formate
kénnen einfach programmiert und flexibel
verandert werden.
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ERWEITERTE AUSWERTUNGSTOOLS

OMNIA bietet Arzten ein umfassendes Set
moderner Auswertungstools zur Verfligung,
um die diagnostische Prazision zu steigern
und klinische Entscheidungen fiir unter-
schiedlichste Patientengruppen und Behan-
dlungen zu unterstitzen.

= Konfigurierbare Dashboards und
Layouts erméglichen die Echtzeit-Uber-
wachung wichtiger Parameter entspre-
chend den klinischen Prioritaten.
Standardformate wie die 9-Felder-Grafik
und POETTS sind enthalten, zusétzlich
kénnen vollstdndig eigene Ansichten
erstellt werden.

= Automatische Erkennung der ersten
(VT1/LT1) und zweiten (VT2/LT2)
ventilatorischen bzw. Laktatschwelle
mithilfe validierter Algorithmen. Visuelle
Markierungen und manuelle Anpassung
sichern die Qualitdt schwellenbasierter
Befunde.

= Automatische Bestimmung von VO,max
mit Bestatigung der maximalen Ausb-
elastung anhand etablierter Kriterien
— fiir eine verldssliche Beurteilung der
kardiorespiratorischen Fitness und des
Therapieerfolgs.

= Echtzeit-Messung der ventilatorischen
Effizienz, entscheidend zur Erkennung
von Auffalligkeiten und Risikostratifi-
zierung bei Herzinsuffizienz, pulmonaler
Hypertonie oder ungeklarter Dyspnoe.

= Echtzeit-Anzeige von Atemfluss-
Volumen-Schleifen wéahrend der
Belastung zur Erkennung mechanischer
Einschrankungen — besonders bei dyna-
mischer Uberblihung oder restriktiven
Atemmustern.

= Ermittlung individueller Trainings-
und Rehabilitationsbereiche auf
Basis zentraler metabolischer Marker
(VO,max, VO, bei VT1/VT2, VO,-Reserve)
fiir gezielte Bewegungstherapie.

= Einblicke in submaximale Stoffwech-
selkinetik und Sauerstoffnutzung in
Steady-State-Phasen zur Beurteilung
von Rehabilitation, Belastungsver-
traglichkeit und Ausdauerleistung.

= Werkzeuge zur Verfeinerung und
Neuberechnung wichtiger Parameter
wie ventilatorische Schwellen, VO,max,
VE/VCO,-Steigung, VO,/WR, OUES, EFVL
und mehr.

= Analyse der O,-Aufnahmekinetik mit
freier Auswahl von O,-Defizit- oder
0,-Schuld-Intervallen. Ideal zur Beur-
teilung der metabolischen Effizienz,
langsamer Kinetiken oder verzdgerter
Erholung.
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Leistungsstarke Nachbearbeitung zur Berechnung und Uberpriifung zentraler Parameter (Bearbeitung von

Schwellen, EFVL, VE/VCO, u. a.).
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Automatische Erkennung von Steady-State-Phasen.
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OMNIA-Echtzeitschnittstelle fiir Belastungs-EKG-Tests mit dem COSMED Q-12.




OMNIA Software

OMNIA ist die umfassende Softwareplatt-
form von COSMED fur das Quark-CPET und
bietet eine vollstandig klinikorientierte
Umgebung zur Durchfiihrung kardiopulmo-
naler und metabolischer Tests. Entwickelt
fur einfache Bedienung in anspruchsvollen
klinischen Abldufen, unterstiitzt OMNIA den
gesamten Workflow — von der Kalibrierung
Uiber die Datenauswertung bis zum Bericht

—in einer sicheren und flexiblen Struktur, die

optimal auf die Patientenversorgung ausg-
erichtet ist.

INTUITIV & BEDIENERFREUNDLICH

Die klare, aufgabenorientierte Oberflache
von OMNIA erleichtert komplexe Tests und
ermdglicht effizientes, sicheres Arbeiten.
Gefilihrte Kalibrationsroutinen priifen alle
wichtigen Komponenten (Gassensoren,
Flowmeter, Mischkammer) und verkiirzen
die Vorbereitung. Wahrend der Tests sichern
Echtzeit-Qualitdtsanzeigen, Warnungen und
Hinweise eine gleichbleibende Datenqual-
itdt — auch bei schwierigen Patienten.

ANALYSE- UND ENTSCHEIDUNGSHILFE

SICHERE DATENVERWALTUNG

Integrierte Analysetools ermdglichen eine
schnelle, verldssliche Auswertung. OMNIA
berechnet automatisch physiologische
Parameter und Marker. Die Ergebnisse
werden mit Grafiken, Zahlentbersichten
und Schwellenbereichen dargestellt — zur
Unterstlitzung von Diagnose und indi-
vidueller Therapieplanung. Optionen wie
Datenglattung, Artefaktentfernung und
Mitteln verschiedener Bereiche erhéhen die
Genauigkeit, auch in komplexen Fallen.

INDIVIDUELLE KLINIKBERICHTE

Die flexible Berichtsfunktion von OMNIA
ermdglicht Auswertungen, die exakt zu
den Anforderungen einer Patientengruppe
oder Abteilung passen. Es stehen Vorlagen
zur Auswabhl, oder es lassen sich individu-
elle Berichte mit Trendanalysen, Anzeigen,
Tabellen, Grafiken und Interpretationshilfen
erstellen. Ob Einzeltest, Langzeitverlauf
oder ergebnisorientierte Auswertung — Die
Testergebnisse konnen als PDF, XML oder
XLS exportiert in PDF, XML, or XLS formats,
und nahtlos in elektronische Patientenakten

integriert werden.
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OMNIA nutzt eine robuste SQL-Daten-
struktur fir den Einsatz in klinischen Umge-
bungen mit hohem Datenvolumen. Rollen-
basierte Benutzerrechte (Administrator, Arzt,
Techniker), Protokollierung und Verschliis-
selung gewabhrleisten sichere und regelkon-
forme Datenverarbeitung. OMNIA erfiillt
vollstandig die Anforderungen von DSGVO
und HIPAA, inklusive automatischer Backups
und sicherer Archivierung zum Schutz der
Patientendaten und langfristigen Aufbewah-
rung der Testergebnisse.

NAHTLOSE SYSTEMINTEGRATION

OMNIA fligt sich miihelos in Klinik- und
Krankenhausumgebungen ein — mit integ-
rierter Unterstltzung fiir HL7-, DICOM- und
GDT-Protokolle. Ob auf einem Arbeitsplatz
oder in einer vernetzten Multi-Lab-Struktur:
Die Klienten-Server-Architektur ermdglicht
zentralen Datenzugriff, abgestimmte
Nutzung mehrerer Stationen und eine
reibungslose Anbindung an Krankenhausin-
formationssysteme (KIS/EMR).

VERNETZTES KLINISCHES OKOSYSTEM

OMNIA biindelt alle COSMED-Diagnostiksys-
teme in einer einheitlichen Softwareumge-

Header bung. So bleiben Testabliufe, Auswertungen
Informationsfeld und B.erlc.hte in fallen Bere‘lchen kons!§tent,
sum Test was die Elnarbeltu.ng erle.lcihtert., Ablaufe
verschlankt und die Qualitat steigert.
Caucasian
17:26
D None.
(COSMED Bike §
bkl JECT DEMO : DEM0000T o wnmw‘ww Male‘w 6.9 Nwm;u.on‘mwmns.n‘
. F/V Loops
. s w s w n
9 04:40 06:10 07:48 09:27 12:02 Tabellendarsl’ellung
| 3000 98 147 210 266 ]
18 2.04 238 133 1.01 0.99
2000 3 522 5.04 5.05 539 415
I 9 3.178 2666 3.722 4376 3.158
[4 085 1.02 1.02 0.68 1.92
1000 4 061 053 074 081 076
vol - 0.02 0.13 0.46 -
VINTVIE 9 052 044 061 072 052
s 3 034 039 022 017 016
9 0.14 017 017 0.11 032
1 2 3 - 4
1 3 3 - 5
7 106 088 089 123 -001
o ®
E350 Grafiken

Loo

Vv
i T

T
2000

T T T
w0 4000 so00
VCO2 (mimin)

T
o

Viaep) @

3

o820

Peico2 e+

5000-]

4000

00—

v Q

B v
.m,jmzm ’,I"
; |

2000

KM
Ay

Paco2 (mmiHg) &

i

vrTiviaur.
i T

2000
Ve Wmin)

0820 1230

Printed by Administrator

omnia22

300

Eas0

200

SEY

Z100

Eso

BV

- EEWY
~- Basal IC - 400mL
Dyspnea
Leg pain

U
13:20
[t

(s)

Individuelle Druckberichte mit Anzeigen, umfas-
senden Interpretationstexten, anpassbaren
Diagrammen und Tabellen.

Printed by Administrator




Integrierte EKG-Losungen -9 9B - |
Das Quark CPET ist mit einer breiten B
Auswahl an EKG-Systemen kompatibel, die

speziell auf die Anforderungen der Spiroer- o == =g DD
gometrie abgestimmt sind. N e ??d
Ob High-End-Diagnostik oder schlanke, L e
kosteneffiziente Variante - alle Ldsungen \ o
fligen sich nahtlos in bestehende Ablaufe
und Testprotokolle ein. i
R V\f’\J 7: | uwm>
Das Q-12 ist ein vollstandig integriertes b iy s e e b T T § e“ NW; ;_1 wm:n
12-Kanal-EKG-System fur die Echtzeiterfas- ot 50 10 G 302 193 1w 151 836 211 W00 w0 04 = = Eeroe Bl oo &
sung mit hoher Signalqualitat und préaziser - m;;:mlw",, ' | = e | — W,W;
Auswertung.
Es kann kabelgebunden oder kabellos JV\/LJMMLVLMWMJ\JL MMLJMLMWML
betrieben werden und liefert vollstandig
synchronisierte, diagnostische Genauigkeit k= e D
direkt in OMNIA - ideal fiir anspruchsvolle OMNIA-Echtzeitschnittstelle fiir eine Spiroergometrie mit integriertem Einkanal-Streifen zur Anzeige des
kardiopulmonale Tests. Die hochauflésende  EKG-Signals vom Q-Beat.
Signalverarbeitung sorgt fiir gestochen
scharfe Darstellungen und unterstiitzt eine
prazise Analyse direkt am Bildschirm. Fiur eine kompakte und dennoch leis- Das Quark CPET unterstiitzt zudem die
tungsstarke EKG-Losung steht das Q-Beat: 12-Kanal-Systeme Quark C12X und T12X,

OMNIA stellt zudem umfangreiche Auswer- gin Ein.kanaI-System , nahtlos in OMNIA die tiber (.ex.terne Software mit OMNIA

. . integriert. kommunizieren und so synchronisierte
tungs- und Bearbeitungstools bereit,
darunter adaptive Messfunktionen, Uber- Der bequeme Brustgurt iibertragt per Blue- ~ 18sts und zentrale Datenverwaltung
lagerungen zum exakten Intervallvergleich ~ tooth Low Energy (BLE) kontinuierlich die erméglichen.
und automatische Interpretationen wie Herzfrequenz in Echtzeit. Ideal fiir Routine-  Auch ausgewdhlte EKG-Lésungen anderer
Arrhythmieerkennung, ST-Strecken-Analyse ~ SPiroergometrien, bei denen Herzfrequen-  Hersteller - wie beispielsweise das GE
und QT-Korrektur nach wihlbaren Formeln, ~ Zdaten bendtigt werden, jedoch kein voll- Cardiosoft - lassen sich einbinden und

standiges 12-Kanal-EKG erforderlich ist. bieten so maximale Flexibilitat bei beste-

henden Systemen.
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Ubersichtlicher, detaillierter EKG-Bericht mit klaren Markierungen wichtiger Ereignisse fiir eine schnelle, préizise COSMED Q-12 - 12-Kanal-EKG-System.
Auswertung.




Optionen & Zubehir

Das Quark-CPET in Kombination mit der
OMNIA-Software lasst sich nahtlos mit einer
Vielzahl klinischer Zubehorteile und Gerate
verbinden - fir maximale Einsatzvielfalt in
unterschiedlichen Patientengruppen und
Testumgebungen.

ADAPTIVE MISCHKAMMER AMIS 24

Die AMIS 24 wurde speziell entwickelt, um
ein breites Spektrum an Ventilationsraten
(bis zu 300 L/min) zu erfassen. lhr vari-
ables Innenvolumen (4-15 L) passt sich in
Echtzeit der Atmung des Patienten an und
gewahrleistet schnelle Spiilzeiten sowie
prazise Gasaustauschmessungen.

KOMPATIBLE ERGOMETER

Das System arbeitet direkt mit COSMED-
Ergometern und Gerdten anderer Hersteller
zusammen - darunter Radergometer, Armer-
gometer, Liegeergometer und Laufbédnder.
Optionales Zubehor wie Not-Aus-Schalter,
Sicherheitsgurte und Rampen fiir Rollstiihle
erhdhen Sicherheit und Barrierefreiheit fiir
verschiedenste Patientengruppen.

BLUTDRUCKMESSUNG

Das Suntech® Tango® M2 wurde speziell fiir
Belastungs- und Stresstests entwickelt. Sein
Design minimiert Fehler durch Bewegung,
Umgebungsgerdusche oder Muskelspan-
nung und ermdglicht so eine prazise, nich-
tinvasive Blutdruckmessung (NIBP) auch bei
ansteigender und hoher Belastung.

INTEGRIERTE PULSOXIMETRIE

Die SpO,-Messung erfolgt wahrend der
Belastung kontinuierlich Giber das Nonin®
Xpod-Pulsoximeter, mit verschiedenen
Sonden fiir Erwachsene und Kinder. Der
Nonin® WristOx 3150 bietet prazise Oxim-
etrie - ideal fur Gehtests, Sauerstoff-Titra-
tionsstudien und nachtliche Messungen
- mit vollstédndiger Datenintegration in
OMNIA.

BLUTGASANALYSE

OMNIA l&sst sich mit modernen transku-
tanen Messsystemen wie dem SenTec®
Digital Monitoring System und dem Radi-
ometer® TCM5 verbinden, um pO, und pCO,
wahrend der Belastung kontinuierlich und
nichtinvasiv zu erfassen.

HERZZEITVOLUMEN

Die Systeme PhysioFlow® Q-Link™ und
Enduro™ ermdglichen die nichtinvasive
Messung des Herzzeitvolumens wahrend
Belastungstests.

HIGH/LOW FIO, KIT

Mit dem FiO,-Kit lassen sich Tests unter
veranderten Sauerstoffbedingungen durch-
fihren — sowohl mit erhéhtem als auch mit
reduziertem inspiratorischem Sauerstoffan-
teil. Ideal flr Protokolle wie die eukapnische
freiwillige Hyperventilation (EVH) zur Beur-
teilung der bronchialen Hyperreagibilitét.

Die Integration in OMNIA sorgt flir Sicherheit

und konstante Messqualitat.

MY NRG APP

Die My NRG App von COSMED ermdglicht
Patienten, ihre Testergebnisse (Spiroer-
gometrie oder Ruheenergieumsatz) per
QR-Code abzurufen. Ergebnisse kénnen

in einer personlichen digitalen Datenbank
gespeichert oder mit Gesundheitsplatt-
formen wie dem Apple HealthKit® und
Google Fit™ synchronisiert werden - fir
eine individuelle Nachverfolgung und lang-
fristige Motivation in Rehabilitation oder
Gewichtsmanagement.

' ¥ Cardiorespiratory Fitness

V02 MAX >

4 Intensity

HR

2 Download on the

App Store

COSMED My NRG App

Siffech

Tango® Blutdruckmessgerdt

e J

Nonin® WristOx 3150 Pulsoximeter

Ein Modell aus den umfangreichen COSMED-Ergometern

Eines der vielen verfiigbaren COSMED-Laufbdnder



ITALY - Headquarters

COSMED Srl
Rome
+3906 931-5492

info@cosmed.com

COSMED

ITALY

COSMED Srl
Milan
+3902 99765-920

milano@cosmed.com

SWITZERLAND

COSMED Switzerland GmbH
Fehraltorf
+41(0)43 50 869 83

(H@cosmed.com

COSMED Srl

Via dei Piani di Monte Savello 37

Albano Laziale - Rome 00041
Italy

+39(06) 931-5492 Phone
+39 (06) 931-4580 Fax

cosmed.com

GERMANY

COSMED Deutschland GmbH
Schweinfurt
+49 (0)9721 298 28 30

DE@cosmed.com

USA

COSMED USA, Inc.
Concord, Chicago
+1800 4263763 Toll Free

USA@cosmed.com

Vertrieb durch:

FRANCE

COSMED France SASU
Brignais

+33(0)4 478628053
FR@cosmed.com

AUSTRALIA

COSMED Asia-Pacific Pty Ltd
Artarmon
+61449971170

ANZ@cosmed.com

THE NETHERLANDS

COSMED Benelux BV
Nieuwegein

+31(0) 88 10 50 500
BNL@cosmed.com

HONG KONG

COSMED HK Ltd
Kowloon
+852-2186-8920

HK@cosmed.com

DENMARK

COSMED Nordic ApS
Odense
+45 6595 9100

DK@cosmed.com

CHINA

COSMED Guangzhou Medical
Technology Co. Ltd.
Guangzhou

CHINA@cosmed.com
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